
La isla de Sálvora cuenta con dos itinerarios señalizados,
uno de acceso libre y otro que solo se puede realizar en
compañía de guías autorizados por el Parque Nacional,
por razones de seguridad y conservación.

1. Ruta del Faro (acceso libre).

• Distancia: 1,2 Km.

• Duración del recorrido: 30 minutos (solo ida).

• Desnivel máximo: 24m.

• Color de la señalización: Rojo.

• Principales puntos de interés: Praia do Almacén, Sirena
de Sálvora, Pazo de Sálvora, Faro.
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Praia y Pazo do Almacén,
nuestra bienvenida a Sálvora.

Archipiélago de Sálvora



• Descripción del itinerario: Una vez en el muelle, un
cartel del Parque Nacional nos muestra, aparte de los
aspectos más importantes de la normativa, un mapa
del archipiélago, donde aparece reflejada la pista por
la que discurre el itinerario; al otro lado del camino,
un panel nos presenta los contenidos de la ruta au-
toguiada, que a través de mesas interpretativas si-
tuadas en puntos estratégicos del camino, nos
descubrirá muchos de los secretos de este especta-
cular enclave. A pocos metros de comenzar nuestro
paseo encontramos la pasarela de madera que da ac-
ceso a la “Praia do Almacén”,  único arenal al que es
posible acceder, ya que el resto se encuentran ubi-
cados en zonas de reserva. 

Después nos recibirá  la sirena de Sálvora, escultura que
uno de los propietarios de la isla mandó erigir para per-
petuar en la memoria su noble pasado. Detrás de ella  se
encuentra el Pazo de Goyanes, construido sobre un an-
tiguo almacén de curado y salazón de pescado y una pe-
queña capilla, que antes fue la taberna donde se reunían
los pescadores. Accederemos al mismo a través de una
pasarela que protege el frágil y valioso ecosistema dunar.
Un antiguo cañón, así como algunos de los pilones
donde se depositaba el pescado en salmuera y que aún
se pueden observar en el interior del pazo, nos transpor-
tarán a épocas pasadas.

Ya en el camino principal, las caprichosas formas de los
enormes bolos de granito que iremos contemplando nos
mostrarán la dureza de la vida en las islas, marcada por
el viento, la arena, la lluvia y la sal. 

Caminando al pie del monte Gralleiros, con las vistas de
Ons al sur e incluso de Cíes en días claros, llegaremos
hasta el actual Faro de Sálvora, en el que todavía los fa-
reros trabajan para que los barcos, al reclamo de su luz,
lleguen a buen puerto, como lleva sucediendo desde
1921, año en el que el naufragio del vapor Santa Isabel
marcó el inicio de su andadura. 
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Como a los navegantes, 
el Faro de Sálvora 
guía nuestro camino.

Sálvora, 
una isla de esculturas.



2. Ruta de la aldea (acceso con guía autorizado)

• Distancia: 1,7 Km.

• Duración del recorrido: 40 minutos (solo ida).

• Desnivel máximo: 20m.

• Color de la señalización: Azul.

• Principales puntos de interés: Praia do Almacén, Sirena
y Pazo de Sálvora, Aldea.

• Descripción del itinerario: Partiendo del muelle, com-
partiremos el itinerario anterior hasta llegar a una bi-
furcación a la derecha del camino principal, a unos
400m del comienzo del recorrido. El camino asciende
suavemente, permitiéndonos contemplar la ría de
Arousa desde una nueva y espectacular perspectiva,
con el imponente islote rocoso de Noro en primer plano
y seguido por Herbosa, Gaivoteira y Vionta, que guarda
una de las joyas botánicas del Parque Nacional, la re-
tama Cytisus insularis.

A mitad de camino, un grupo de sauces nos indicará
que hemos llegado a la fuente de Santa Catalina, co-
nocida anteriormente como la “Fonte da Telleira” y la
más importante de la isla, que veremos a nuestra iz-
quierda. Un poco antes de llegar a la aldea podremos
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La aldea de Sálvora, situada
en un lugar privilegiado.



observar el antiguo lavadero, convertido en un lugar
idóneo para la reproducción y cría de la población de tri-
tón ibérico de la isla. La aldea, hoy en un estado de con-
servación precario,  llegó a albergar a una población de
unas 60 personas, quedando abandonada definitiva-
mente a finales de los años 70. 

El sendero continúa rodeando la aldea, lo que nos per-
mitirá pasear entre los hórreos que guardaban las co-
sechas de sus habitantes y que han sido recientemente
restaurados. Saldremos al camino por el que llegamos
a la aldea tras pasar bajo un dosel de endrinos y laure-
les y regresaremos de nuevo al muelle en aproximada-
mente 30 minutos.
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Sálvora y sus islotes, 
protectores centinelas 
de la Ría de Arousa

Hórreos, las despensas
de Sálvora


